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Informationen fiir Mitarbeitende mit Werkstatt-vertrag
bei Studjo

Studjo | Arbeit und Qualifizierung gehoért zum Evangelischen Johanneswerk.

Studjo besteht aus 7 Betriebs-statten.
Hier arbeiten ungefdahr 1000 Mitarbeitende mit Werkstatt-vertrag.

Studjo bietet den Mitarbeitenden im Arbeits-bereich
Arbeits-begleitende Angebote. Die Abkiirzung ist: AbA.

Durch AbA lernen Mitarbeitende neue Bereiche neben der Arbeit kennen.
Sie entwickeln ihre Personlichkeit und Erwerbs-fahigkeit weiter.

Die Teilnahme ist freiwillig.

AbA sind Angebote in der Arbeitszeit aus den Bereichen:

Kreativitat / Musik / Sport / Entspannung / Gesundheit / Allgemeine Bildung /
Kulturtechniken / Soziale Fahigkeiten / Kommunikation / Freude an der
Gemeinschaft / lebenspraktische Fahigkeiten / Glaube und Religion.

Jeder Mitarbeitende kann Vorschldage zu den Angeboten machen.
Die Wiinsche werden in den Gruppen-stunden des Sozialen Dienstes abgefragt.

Mitarbeitende mit AVR-Vertrag oder mit Werkstatt-vertrag, Ehren-amtliche oder
Honorar-krafte bieten AbA an.

Die Regionale Geschafts-leitung entscheidet, welche AbA statt-finden.

Jeder Mitarbeitende kann ein AbA seiner Betriebs-statte auswahlen.
Die Gruppen:-leitung berat bei der Auswahl.

Der Soziale Dienst ordnet die Mitarbeitenden nach ihren Wiinschen den AbA zu.
Bei Uberbelegung oder unerfiillbaren Wiinschen wird der 2. Wunsch beriicksich-
tigt. Manchmal wird zusammen (iber ein anderes AbA nachgedacht.

Bei sehr gefragten Angeboten kann das AbA im 14-tdgigen Wechsel stattfinden.

AbA sind meistens 1 Mal in der Woche fiir 60 bis 90 Minuten.
Es gibt auch Ausnahmen: Manche sind nur alle 2 oder alle 4 Wochen oder im
Block.

Die Angebote dauern meist 1 Jahr. Sie beginnen im April 2023.

In diesem Heft stehen die AbA aus allen Betriebs-statten.
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Qualitats- Anbieter: Andreas Donath-
sicherung Seuster (Gruppenleiter)

Wo: Besprechungsraum
Erdgeschoss

Wann: Donnerstag
14:00 - 15:00 Uhr
14-tagig

Fiir Teilnehmende, die sich gerne um die Qualitats-
Kontrolle kimmern mochten.

. Warum durfen keine fehlerhaften Teile zum Kunden?
. Wie kann ich Fehler vermeiden?
. Null Fehler - wie geht das?

. Wie machen andere Firmen ihre Qualitats-Kontrolle?
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Brandschutz / anbieter: Fabian Fasing
Feuerwehr (Gruppenleiter)
Wo: Besprechungsraum

Erdgeschoss

Wann: Donnerstag

14.00 - 15:00 Uhr

14-tagig

Gut: Du interessierst dich

fir das Thema

Teilnehmende kdnnen hier die Grund-lagen zum
betrieblichen und vorbeugenden Brand-schutz erlernen.

Themen kdnnen sein:

. Wie verhalte ich mich im Brand-fall?

. Flucht-wege und Sammel-stellen

. Wo sind z.B. Notfall-kdsten + Feuer-16scher im Betrieb

. Was macht die Feuer-wehr?
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Lesen & Anbieter: Marion Assmann
Schreiben (Gruppenleiterin)
Wo: Schulungsraum

1. Obergeschoss Mitte

Wann: Mittwoch
14:00 - 15:00 Uhr
wochentlich
Grundkurs

Fiir Teilnehmende, die ihre Schreib— und Lese-Fahigkeiten
oder ihr Hor-verstehen erhalten oder verbessern mochten.

Die Inhalte richten sich nach den Kenntnissen der
Teilnehmenden. Zum Beispiel:

. Buchstaben und Zahlen schreiben
. den eigenen Namen und einfache Worter schreiben

. einfache Texte lesen
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Umgang mit Anbieter:
dem PC

Wo

Wann:

Gut:

Singen nach Anbieter:
Herzenslust

Wo:

Wann:

Gerhard Grobauer
(Gruppenleiter)

Schulungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Mittwoch
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

Du kannst etwas
lesen und schreiben

Birgit Holtermann
(Honorarkraft)

Besprechungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Dienstag
10:30-11:30 Uhr
wochentlich

Zwei Blocke mit jeweils 10
Terminen im
Friihjahr und Herbst
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BETRIEBSSTATTE FREISENBERGSTRAGE

Singen / Chor

Darten

Anbieter: Markus Hartkopf
(Gruppenleiter)

Wo: Besprechungsraum
Erdgeschoss

Wann: Mittwoch
13:00 - 14:00 Uhr

wochentlich

Anbieter: Laura Neliepp

(Gruppenleiterin)

Wo: Schulungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Wann: Dienstag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

Zusammen mit AbA
Kickern
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BETRIEBSSTATTE FREISENBERGSTRAGE

Kickern Anbieter: Herbert Glass
(Gruppenhelfer)
Wo: Schulungsraum

1. Obergeschoss Mitte

Wann: Dienstag
13:00 -14:00 Uhr
Wdchentlich

Zusammen mit AbA
Darten

Vorlesen Anbieter: Thomas Heuer
(Gruppenleiter)

Wo: Besprechungsraum
Erdgeschoss

Wann: Montag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Walken Anbieter: Nicole Brune _
(Gruppenleiterin)

Wo: Im Freien
Wann: Freitag
10:30 - 12:00 Uhr

wochentlich

Die Termine kbnnen
sich verschieben.

Snoezelen Anbieter: Mechthild Rehe
(Gruppenleiterin)

(o) )
/*) Zc{% \E Wo: Snoezel-Raum

O
'mﬁ Wann: Mittwoch
14:15 - 15:00 Uhr
wochentlich
Entspannung
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Bewegung
Tanzen

)

Kochen &
Backen

Anbieter:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Melanie Wacker
(Gruppenleiterin)

Besprechungsraum
Erdgeschoss

Mittwoch
10:30 - 11:30 Uhr
wochentlich

Jan Romano
(Gruppenleiter)

Raum fur
Flankierende
MaBnahmen

1. Obergeschoss Mitte

Donnerstag
10:00 - 12:00 Uhr
14-tagig
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BETRIEBSSTATTE FREISENBERGSTRAGE

Spiele

Kultur-angebot

12

Anbieter: n.n.

Wo: Schulungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Wann: Freitag
13:30 - 14:30 Uhr

wochentlich

Anbieter: Felix Kroll

(Gruppenleiter)

Wo: Verschiedene Orte in
und um Lidenscheid

Wann: Freitag
09:00 - 14:00 Uhr
6 Mal / Jahr

Treffpunkt und
Termine werden
bekannt gegeben.
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Malen &
Zeichnen

Kreativ / Malen /
Gestalten

Anbieter:

Wann:

Anbieter:

Wann:

Karsten Stremme
(Gruppenleiter)

Schulungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Donnerstag
13:00 - 14:30 Uhr
wochentlich

Katrin Stoffer /
Annika Pritschow
(Gruppenhelfer)

Schulungsraum
1. Obergeschoss Mitte

Montag
10:30 - 12:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Mode-schmuck Anbieter: Monika Poschmann
(Ehrenamt)

Wo: Raum fir Flankierende
MaRnahmen

Wann: Mittwoch
10:30 - 10:00 Uhr
Blockangebot

3 Blocke mit je

5 Terminen
Aktuelles Anbieter: Nona Liihrs
Tages-geschehen (Gruppenleiterin)

Wo: Gruppenraum Garten

Wann: Freitag
13:30 - 14:45 Uhr

Blockangebot im Winter.
Vorrangig fir die Gartengruppe.
Die Zeit kann sich andern

14
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Entspannung
Snoezeln

%/ 0 T\ \e

T

O

=0 |

Musizieren

Anbieter:

Wo:

Wann:

Fiir:

Anbieter:

Wann:

Fiir:

Sarah Riewe
(Gruppenleiterin)

Snoezel-Raum

Donnerstag
10:00 - 11:00 Uhr
14-tagig

MontagePlus

Lisa-Marie Reith /
Christian Janz
(Gruppenleiter)

Gruppenraum M2

Donnerstag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

MontagePlus



Arbeitsbegleitende Angebote

Studjo 2023/2024

BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Entspannung
Snoezeln

o * o Wo:
/‘*} o %O\<\) Wann:

=0

Fiir:

Anbieter:

Kreativ

Wo:

Wann:

Fiir:

16

Anbieter:

Pervin Sayik
(Gruppenleiterin)

Snoezel-Raum

Montag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

AuTmo

Cendra Trepper
(Gruppenleiterin)

Gruppenraum

Donnerstag
10:00 - 11:00 Uhr
14-tagig

AuTmo
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Spazieren & Anbieter:
Bewegung

Wo:

Wann:

Fiir:

Bewegung & Anbieter:

Tanzen

y, Wo:

W ‘ ; Wann:

Fir:

Marieluise Baltrun
(Gruppenleiterin)

Im Freien

Donnerstag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

MontagePlus

Ines Barthelmes
(Gruppenleiterin)

Gruppenraum

Mittwoch
14:00 - 15:00 Uhr
wochentlich

AuTmo
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BETRIEBSSTATTE FREISENBERGSTRAGE

Zirkus Anbieter: Joel Krause
(Gruppenleiter)

Wo: Raum fur Flankierende
MaRnahmen
1. Obergeschoss Mitte

Wann: Montag
10:00 - 11:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE  FREISENBERGSTRARE

Freies Angebot
Pausen-Disco

Freies Angebot
Andacht

Anbieter:

Wann:

Fiir:

Anbieter:

Wann:

Nicole Brune /
Sebastian Quint
(Gruppenleiter)

Flur im Erdgeschoss

Freitag
12:00 - 12:30 Uhr

Far Alle

Frau Scholer-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler
Dienst)

Speisesaal

Donnerstag
13:00 - 14:00 Uhr
4 Mal / nach Jahresplan

Zeiten und Termine
werden bekannt gegeben.
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BETRIEBSSTATTE KERKHAGEN

sPaZieren & Anbieter: Uwe Ender
Bewegung (Gruppenleiter)
Wo: Im Freien
Wann: Mittwoch
10:30- 12:00 Uhr
wochentlich
Kochen & Anbieter: Alexander Dahne
Backen (Gruppenleiter)
Wo: Kliche
Wann: Donnerstag
13:30 - 15:00 Uhr
14-tagig
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BETRIEBSSTATTE KERKHAGEN

Kickern &
Darten

Gesellschafts-
und
Strategie-spiele

Anbieter:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Holger Schafer
(Mitarbeiter mit WV)

Im alten Gartenraum

Freitag
10:30 - 12:00 Uhr
wochentlich

Ralf Zilles
(Gruppenleiter)

Besprechungsraum

Dienstag
10:00 - 11:00 Uhr
14-tagig
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BETRIEBSSTATTE KERKHAGEN

Gesprachs-runde
fir Frauen

Freies Angebot
Andacht

22

Anbieter: Claudia Kritzler
(Gruppenleiterin)

Wo: Besprechungsraum
Wann: Donnerstag
10:30- 11:30 Uhr
wochentlich
Anbieter:

Frau Scholer-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler

Dienst)

Wo: Speisesaal
Wann: Freitag
08:30 - 09:30 Uhr

8 Mal im Jahr

Die Termine werden bekannt
gegeben.
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Lesen & Anbieter: Christine Bosdorf
Schreiben (Zusatzkraft)

Wo: Raum fir Flankierende
MaBnahmen (oben)

Wann: Montag
11:00 - 12:00 Uhr
wochentlich

Grundkurs

Fiir Teilnehmende, die ihre Schreib- und Lese-Fahigkeiten
oder ihr Hor-verstehen erhalten oder verbessern mochten.

Die Inhalte richten sich nach den Kenntnissen der
Teilnehmenden. Zum Beispiel

. Buch-staben und Zahlen schreiben
. den eigenen Namen schreiben

. einfache Worter schreiben

23
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Walken

Kickern

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Claudia Moldenhauer
(Gruppenleiterin)

Im Freien

Montag
13:00 - 14:30 Uhr
wochentlich

Tania Tapper
(Gruppenleiterin)

Pausenraum

Donnerstag
10:20 - 11:50 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Wandern &
Bewegen

Sport &
Bewegung

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Richard Zutz
(Gruppenleitung)

Im Freien

Dienstag
10:20 - 11:50 Uhr
wochentlich

Enver Ucan
(Gruppenleitung)

Raum fiir Flankierende
MaBnahmen (oben)

Freitag
11:00 - 12:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Spiele

Sport &

26

Bewegung

Anbieter: Melanie Haase
(Gruppenleiterin)

Wo: AbA-Raum
(oben)

Wann: Mittwoch
13:00 - 14:00 Uhr

14-tagig

Auch gut zum Uben
von Farben.

Anbieter: Kadir Ucan
(Gruppenleiter)

Wo: Raum fir Flankierende
Angebote (oben)

Wann: Freitag
11:00 - 12:00 Uhr

wochentlich

Fiir: MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Spazieren &
Bewegung

Snoezelen

O
] 3% 0\
%/ 0 %\ \o

=0

Anbieter:

Wann:

Fiir:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Fiir:

Nina Gobel /
Svenja Rof}
(Gruppenleiterin)

Meist im Freien

Freitag
13:30 - 14:30 Uhr
14-tagig

MontagePlus

Ulrike Rosner-
Hulsmann

Snoezel-Raum

Dienstag
10.00 - 11.00 Uhr
wochentlich

MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE WERDOHL

Freies Angebot Anbieter: Herr Kuhlo-Schéneberg

Andacht (Gemeindepfarrer)

Wo: Raum fir Flankierende
Angebote (oben)

Wann: Donnerstag
09:30 - 10.00 Uhr
Nach Jahresplan

Geplante Termine: 6.04.,
25.05., 28.09., 07.12.
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BETRIEBSSTATTE WEFELSHOHLERSTRAGE

Arbeits- Anbieter: Dietmar Kamberg
Sicherheit (Gruppenleiter)

Wo: Gruppenraum
Garten

Wann: Mittwoch
10:30 - 12:00 Uhr
wochentlich

Teilnehmende kdnnen hier die Grund-lagen zum
betrieblichen Arbeits:schutz und Brand:-schutz erlernen.

Sie erhalten die Moglichkeit, sich auf die Schulung zum
Sicherheits-Beauftragten fiir Mitarbeitende mit Werkstatt-
vertrag vorzubereiten.

Themen konnen auch sein:
¢ Arbeits - und Hilfs-mittel, Gefahr-stoffe

¢ Larm, Schutz-Ausristung, Rettungs-wege

29
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BETRIEBSSTATTE WEFELSHOHLERSTRAGE

Spazieren & Anbieter:
Walken

Wo:

Wann:

Hand-arbeiten Anbieter:

Wo:

Wann:

30

René Kohler
(Gruppenleiter)

Im Freien

Dienstag
10:30-12:00 Uhr
wochentlich

Roswitha Herbetz
(Ehrenamt)

Gruppenraum Garten

Montag
10:30 - 12:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE WEFELSHOHLERSTRAGE

Entspannung /
Spiele

£

Kickern

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wann:

n.n.
Schulungsraum

Montag
13:30 - 14:30 Uhr
wochentlich

Sven Kosling (GL) /
Murat Ozkaya
(Mitarbeiter mit WV)

Schulungsraum
Mittwoch

10:30 - 12:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE WEFELSHOHLERSTRAGE

Ein Kessel Buntes  Anbieter: Michael Weiland
(Gruppenleiter)

im Bistro

Religions-

Gespriche

32

Studjo 2023/2024

Wo: Im Bistro

Wann: Meist Mittwoch
09:00 - 10:00 Uhr
14-tagig

Vorrangig fur die
Bistro-Mitarbeiter.

Ggf. angepasste Zeiten

Anbieter: Frau Schéler-Tillmanns _
(Diakonin Pastoraler
Dienst)

Wo:  Gruppenraum Garten

Wann: Dienstag
13:45 - 14:30 Uhr
jede 3. Woche

Termine werden
bekannt gegeben.
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BETRIEBSSTATTE WEFELSHOHLERSTRAGE

Winter-

Kickern

Freies Angebot
Andacht

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wann:

Thorsten Pfeiffer
(Gruppenleiter)

Schulungsraum

Freitag
13:00 - 14:30 Uhr

Blockangebot
Im Winter

Frau Scholer-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler
Dienst)

Schulungsraum

Freitag
09:00 - 10:00 Uhr
monatlich

Termine werden
bekannt gegeben
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Erste Hilfe Anbieter: Dirk Schénerstadt
(Gruppenleiter)

Wo: Besprechungsraum

Wann: Mittwoch

08:30 - 10:00 Uhr

monatlich

Teilnehmende kdonnen hier Grund-kenntnisse in Erster Hilfe
erlernen oder festigen und tGiben. Zum Beispiel:

. Was bedeutet Erste Hilfe?
. Was ist im Erste-Hilfe-Schrank?
. Welche wichtigen Zeichen gibt es?

. Wie verhalte ich mich bei einer Verletzung oder bei einem
Unfall?
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Wandern &
Spazieren

Karten basteln

Zeichnen fiir
Anfinger*innen

Hans Ullrich
(Gruppenleitung)

Anbieter:

Wo: Im Freien

Wann: Freitag
09:00 - 11:30 Uhr

14-tagig

Monika Klatt
(Mitarbeiterin mit WV)

Anbieter:

Wo: Raum fir
Flankierende
MalRnahmen

Wann: Freitag
10:30 - 11:30 Uhr

wochentlich
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Ich lebe alleine-

rund
ums
biigeln, putzen,
einkaufen

Gesellschafts-
Spiele

36

Anbieter: Claudia Holzt
(Honorarkraft)

Wo: Raum fur
Flankierende
MaRnahmen

Wann: Mittwoch
10:00 - 12:00 Uhr
14-tagig

Start: 12.04.2023

Im wochentlichen
Wechsel mit AbA Spiele.

Anbieter: Claudia Holzt
(Honorarkraft)

Wo: Raum fir
Flankierende
Mafhahmen

Wann: Mittwoch
10:00 - 12:00 Uhr
14-tagig

Start: 05.04.2023
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Umgang mit
Hand-werkzeug

Mode-schmuck

Anbieter: Martina
Sagemiihl-Romer

(Gruppenleiterin)

Wo: Besprechungsraum

Wann: Donnerstag
14:00 - 15:00 Uhr

14-tagig

Auch zur Starkung der
Handmuskulatur

Silvia Knierim
(Ehrenamt)

Anbieter:

Wo: Raum fir Flankierende
Mafhahmen

Wann: Dienstag
10:00 - 11:30 Uhr

wochentlich



Arbeitsbegleitende Angebote

Studjo 2023/2024

BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Kickern

Rechnen

1+2=3

Umgang
mit der Uhr

38

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Hans Lorenz
(Ehrenamt)

Speisesaal

Montag
10:00 - 11:30 Uhr
wochentlich

Christoph Kniffke
(Gruppenleiter)

Besprechungsraum

Montag
10:00 - 11:00 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Entspannung
Vorlesen

Entspannung
Snoezelen

Zx} T%O\E
=0,

Anbieter: Marion Verbuyst
(Gruppenleiterin)

Wo: Snoezel-Raum
Wann: Dienstag
10:00 - 10:30 Uhr

wochentlich

Flr MontagePlus und
Arbeitsbereich.
Das AbA startet spater.

Lian Klewer (GL) /
Yannik Pape
(Mitarbeiter mit WV)

Anbieter:

Wo: MontagePlus /
Snoezel-Raum

Mittwoch
10:00 - 10:30 Uhr
Wochentlich

Wann:

Fiir: MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Spazieren Anbieter:

Wann:

Fiir:

Melanie Hipke
(Gruppenleiterin)

Im Freien /
Besprechungsraum

Donnerstag
10:00 - 11:00 Uhr
wochentlich

MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE KIERSPE

Freies Angebot
Andacht

Freies Angebot

Pausen-Disco

Anbieter: Frau Scholer-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler

Dienst)

Wo: Speisesaal
Wann: Donnerstag

13:00 - 14:00 Uhr

Nach Jahresplan
4 Mal im Jahr

Saskia Loth /
Naemi Rittinghaus
(Gruppenleiter)

Anbieter:

Wo: Raum fur Flankierende
MaRnahmen

Freitag
12:30-13:00 Uhr
wochentlich

Wann:
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Erste Hilfe und Anbieter: Andreas Kalkhoff
Mit-einander (Gruppenleiter)
Wo: Multifunktionsraum

Wann: Donnerstag

10:30-12:00 Uhr

14-tagig

Teilnehmende kénnen hier Grund-kenntnisse in Erster Hilfe
erlernen und Gben. Zum Beispiel:

. Was bedeutet Erste Hilfe?
. Was ist im Erste-Hilfe-Schrank?
. Welche wichtigen Zeichen gibt es?

. Wie verhalte ich mich bei einer Verletzung oder bei
einem Unfall?
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Handarbeiten Anbieter: Uta Schmidt-

WelRelbaum

fiir Laien (Gruppenleiterin)

Wo: Multifunktionsraum

Wann: Freitag
08:30-10:00
14-tagig

Hier konnt ihr zum Beispiel lernen:

L2

.

Hakeln

Stricken

Spultiicher herstellen

Wie kann ich mir helfen, wenn was kaputt geht?

Zum Beispiel: einen Knopf anndahen
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Umgang mit Anbieter: Ralf Schossow
dem Computer (Gruppenleiter)
Wo: Multifunktionsraum
Wann: Montag
13:15 - 14:45 Uhr
14-tagig

fir
Fort-geschrittene Gut: Du hast Grund-

Kenntnisse am PC

Du kennst dich schon ein bisschen am PC aus?
Hier kannst du zum Beispiel lernen:

. Texte bearbeiten

. Ordner anlegen

. Wie bin ich sicher im Internet unterwegs?

44



Arbeitsbegleitende Angebote
Studjo 2023/2024

BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Lesen & Anbieter: Markus Plassmann
Schreiben (Gruppenleiter)
Wo: Multifunktionsraum
Wann: Montag
10:30-11:30 Uhr
wochentlich

Grundkurs

Fir Teilnehmende, die ihre Schreib— und Lese-Fahigkeiten
oder ihr Hor-verstehen erhalten oder verbessern mochten.

Die Inhalte richten sich nach den Kenntnissen der
Teilnehmenden. Zum Beispiel

. Buchstaben und Zahlen schreiben
. den eigenen Namen schreiben

. einfache Worter schreiben
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Umgang mit der  Anbieter: UIf Richter
Zeit / Rechnen (Gruppenleiter)
Wo: Multifunktionsraum

Wann: Dienstag

10:30-11:30 Uhr

'|+2=3 wochentlich

Teilnehmende kénnen hier zum Beispiel Gben:
. Den Umgang mit Zahlen

. Zahlen und Rechnen

. Den Umgang mit Geld

. Uhrzeit lesen

. Mit der Zeit umgehen
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Entspannung 1 Anbieter: Cornelia Steinhoff
(Gruppenleiterin)

Wo: Multifunktionsraum
Wann: Mittwoch
13:30 - 14:00 Uhr

14-tagig

Fir Teilnehmende, die
Interesse an einer
ruhigen Zeit Gber

30 Minuten haben

Entspannung 2 Anbieter: Detlef Putsch
(Gruppenleiter)

Wo: Multifunktionsraum

Wann: Mittwoch

13:30 - 14:00 Uhr

14-tagig

Die beiden Entspan-
nungsgruppen finden
im wochentlichen
Wechsel statt.
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BETRIEBSSTATTE AUF DER HEIDE

Malen Anbieter: Kerstin Belusa
(Gruppenleiterin)
Wo: Multifunktionsraum
Wann: Dienstag
13:30 - 14:30 Uhr
wochentlich
Bof3eln / Boule Anbieter: Thomas Burgfeld

(Gruppenleiter)

o Wo: Im Freien
.J
"E ).
y . g

° Wann: Donnerstag
« 13:15 - 15:15 Uhr
14-tagig
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Spazieren gehen

Bewegung

Kickern

Anbieter:

Wo:

Wann:

Anbieter:

Wann:

Ina Strehl
(Gruppenleiterin)

Im Freien

Freitag
10:30-11:30 Uhr
wochentlich

Florian Klein /
Claus WelRelbaum
(Gruppenleiter)

Im Flur

Freitag
13:30 - 14:30 Uhr
wochentlich
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

FuBball / Anbieter: Waldemar Wagner
Bewegung (Gruppenleiter)
Wo: Im Freien

Wann: Freitag

13:00 - 14:30 Uhr

14-tigig

Die beiden FuRball-
gruppen finden im
wochentlichen Wechsel

statt.
FuBBball / Anbieter: Andre Alwycher
Bewegung (Gruppenleiter)
Wo: Im Freien
Wann: Freitag
13:00 - 14:30 Uhr
14-tagig

Die beiden FulRballgrup-
pen finden im wochentli-
chen Wechsel statt.
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BETRIEBSSTATTE  AUF DER HEIDE

Traumreise Anbieter: Eva Kret
(Gruppenleiterin)/
Beatrice Gregor

o/ o o\ (Gruppenhelferin)

%/ o 3% P Wo: Im Gruppenraum
©)

Wann: Donnerstag

(M ] 13:30 - 14:15 Uhr

wochentlich

Freies Angebot Anbieter: Frau Schéler-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler

Dienst)
Wo: im Foyer
Wann: Mittwoch

08.15 - 08:45 Uhr
4 Mal im Jahr, nach
Jahresplan

Andacht Die Termine werden
vorher bekannt gegeben.
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BETRIEBSSTATTE DANNENBAUMSTRARE

Darten &
Spiele

Darten &
Spiele
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Anbieter:

Wann:

Anbieter:

Wo:

Wann:

Nicole Stevens /
Kay-Danny Spielmann
(Gruppenleiter)

Montage 10

Mittwoch
13:30 - 14:30 Uhr
14-tagig

Reiner Backwinkel
(Gruppenleiter)

Montage 11

Freitag
13:15 - 14:15 Uhr
14-tagig
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BETRIEBSSTATTE DANNENBAUMSTRARE

Bewegung / Anbieter: Simone Haub
Walken (Gruppenleiterin)
Wo: Meist im Freien
Wann: Donnerstag
10:30-11:30 Uhr
14-tagig

Snoezelen Anbieter: Janine Liefke

(Gruppenleiterin)

O} * - \ Wo: Snoezel-Raum
%/ o F\ \o

O
Wann: Mittwoch
’_@ﬁ 09:00 - 09.30 Uhr
wochentlich
Entspannung Fiir MontagePlus

53



Arbeitsbegleitende Angebote
Studjo 2023/2024

BETRIEBSSTATTE DANNENBAUMSTRARE

Vorlesen

Geschichten horen

Wann:

Fiir:

Basteln

Wo:

Wann:

Fiir:
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Anbieter:

Anbieter:

Stefanie Thiemann
(Gruppenleiterin)

Im Snoezel-Raum

Donnerstag
10:00 - 11:00 Uhr
monatlich

MontagePlus

Alina Bergmann
(Gruppenleiterin)

Besprechungsraum

Freitag
13:15 - 14:15 Uhr
monatlich

MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE DANNENBAUMSTRARE

Kreatives Anbieter:
Angebot & Spiele

Wann:

Fiir:

Luft macht Anbieter:
Wo:

Wann:

Laune )
Fir:

Ulla Bewersdorff /
Christel Pooch
(Ehrenamt)

Besprechungsraum

Mittwoch
13:00 - 15:00 Uhr
14-tagig

MontagePlus

Achim Renzel
(Gruppenleiter)

Im Freien

Montag
13:00 - 14:00 Uhr
wochentlich

MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE DANNENBAUMSTRARE

Freies Angebot

Basale
Stimulation

Freies Angebot

Disco
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Anbieter: Stefanie Thiemann
(Gruppenleiterin)
Wo: Snoezel-Raum
Wann: Freitag
10:00 - 11:00 Uhr

Freies Angebot

MontagePlus

Anbieter: Janine Liefke
(Gruppenleiterin)
Wann: Freitag
13:00 - 14:00 Uhr
Wochentlich

Freies Angebot
MontagePlus
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BETRIEBSSTATTE: DANNENBAUMSTRAGE

Freies Angebot Anbieter: Frau Scholer-Tillmanns
(Diakonin Pastoraler
Andacht Dienst)

Wo: In den Gruppenrdaumen

Wann: Donnerstag
08:15 - 08:45 Uhr

4 Mal im Jahr, nach

Jahresplan

Die Termine werden
vorher bekannt gegeben.
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ANSPRECHPARTNER SOZIALER DIENST

Studjo | Markischer Kreis:

Freisenberg:
Kerkhagen:
Werdohl:
Wefelshohler Str.:

Kierspe:

Studjo|Bochum:
Auf der Heide:

Dannenbaumstralle:
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Larissa Holz / Lisa Luther
Peter Ojdyn

Justin Neufeld

Corinna Mrotzek

Susanne Knipps

Jana Krell
Peter Fleischfresser

Jennifer Bitzer
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Zeichnungen / Bilder:

© Lebenshilfe fliir Menschen mit Behinderung Bremen
e.V,, lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

© Metacom, www.metacom-symbole.de
© Freepik.com

© pixabay.com

Studio

Arbeit und Qualifizierung

59



60



