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Es geht um Deine Teilhabe in allen Bereichen. 

Teilhabe im Alltag, an Freizeit, an Arbeit und auch an Politik.  

ECHT gibt es alle 2 Monate neu. Immer mit neuen Infos.  

U n s e r  I n fo · b r i e f  z u r  Te i l h a b e  

Die neue ECHT? 

ECHT Spitze! 

E C H T !  

 Unsere Infos in dieser ECHT:                         

 Erste Info: Diese Menschen machen die ECHT 

 Zweite Info: Mit·bestimmung bei der Arbeit       

 Und zum Schluss: Was zum Lachen 

 Erste Info: Diese Menschen machen die ECHT 

 Worum geht es im Info·brief ECHT?                                              November  2025              

Jeder hat ein Recht auf Mit·bestimmung bei der Arbeit. 

Das steht in einem Gesetz.  

Deshalb gibt es in vielen Firmen einen Rat. 

Im Studjo gibt es den Werkstatt·rat. 

Du arbeitest im Studjo?  

Dann kannst Du den Werkstatt·rat wählen. 

 Zweite Info:  Mit·bestimmung bei der Arbeit 

Mit·bestimmung bei der Arbeit: 
Das steht auch im Gesetz § 

Mein Name ist Stephanie Leisner.                                                            

Seit 2 Jahren arbeite ich im Johanneswerk in Bochum.                       

Ich mache viel für Unterstützte Kommunikation.                                 

Da berate ich Menschen die nicht gut sprechen können.                

Zum Beispiel so: beim Reden mit Talkern.                                                   

Mein Wunsch für die Zukunft: Das alle sich gut verstehen.  

Gemeinsam     

für echte  

Teilhabe 

§ 



 2 

 

 Mit·bestimmung bei der Arbeit 

Eure Fragen und Ideen 

Habt Ihr Themen oder Ideen für uns?  Dann schickt uns die Ideen gerne per Mail.       

Für die nächste ECHT.  An Gerald, Maren, Patricia oder Steffi.                                                                                                           

Die Mitarbeiter zeigen Euch wie das geht.   

 Mitbestimmung zum Mit·lachen 

 

 

 
 
  

Yvonne Garwermann 

Wir haben 2 Werkstatt·räte gefragt. 

Im Studjo Bochum und bei der Diakonie in Waltrop.  

Wir haben Fragen zur Mit·bestimmung gestellt.  

 

Was ist für euch Mit·bestimmung? 

   Mit·bestimmen was in der Werkstatt passiert.  

   Zum Beispiel mit·bestimmen bei den Festen.   

   Dazu treffen wir uns mit Bereichs·leitern. 

   Oder mit der Leitung der Werkstatt. 

Mit welchen Fragen kann man zu euch kommen?  

   Mit allen Fragen. 

   Für Fragen haben wir eine Sprech·stunde. 

   Wir bekommen viele Fragen zum Mittag·essen. 

Was ist für euch Mit·bestimmung? 

   Wir sind in Gruppen zur Planung mit dabei. 

   Zum Beispiel zur Planung von Festen. 

   Dann können wir bei den Festen mit·bestimmen. 

Mit welchen Fragen kann man zu euch kommen?  

   Fragen zum Urlaub. 

   Fragen zu Pausen und der Arbeits·zeit. 

   Mit Beschwerden. 

   Wir helfen auch bei Gesprächen. 

Siglinde Matylla  

Martin Zmuda 

Die Antworten aus dem Studjo von: 

Die Antworten der Diakonie von:  

Beatrix Kessler 

Daniela Sahnau 

 

Mehr Infos 
zum Gespräch 
gibt es hier: 


