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B KLINIK WITTGENSTEIN BAD BERLEBURG

Orte fur heilsame Begegnungen

Klinik Wittgenstein

Krankenhaus flir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Psychoanalyse sowie Psychiatrie
und Psychotherapie mit Tagesklinik Netphen



Die Klinik Wittgenstein

Die Klinik Wittgenstein

ist ein Krankenhaus flr die Fachgebiete Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie sowie Psychiatrie und Psychotherapie mit 130
Behandlungsplatzen. Zu der Klinik gehort auch die Tagesklinik in Nephen mit
40 Platzen. Die Klinik Wittgenstein verfigt zudem Uber eine Klinikambulanz.

Seit Uber 60 Jahren behandeln wir ein breites Spektrum von psychischen
Storungen. Jeder Patient kommt mit seinen individuellen Behandlungs-
erwartungen und -zielen.

Unsere Klinik ist in zwei Abteilungen gegliedert:

Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Psychoanalyse

Abteilung fur Psychiatrie und Psychotherapie mit Tagesklinik Netphen

Durch diese Struktur kénnen wir Ihnen — orientiert am bisherigen
Krankheitsverlauf und den unterschiedlichen Behandlungs—
voraussetzungen — ein individuelles Therapieangebot unterbreiten.
Eine Krankenhausbehandlung ist oft notwendig, wenn eine
ambulante Behandlung nicht ausreicht, z.B. weil der
Krankheitsverlauf besonders schwer ist oder weil ein*e
Patient*in unter mehreren seelischen Erkrankungen leidet.

Fir viele Patient*innen ist es auch erforderlich, dass sie
Abstand von ihrem Alltag und gewohnten Umfeld

bekommen, weil diese krankheitsverstarkend

wirken konnen.
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Die Klinik Wittgenstein Die Klinik Wittgenstein

Tagesklinik Netphen

Die teilstationare Behandlung in unserer Tagesklinik Netphen ist fir
Patient*innen zu empfehlen, die auf Grund ihrer Lebenssituation oder ihrer
Symptomatik nicht ausreichend ambulant behandelt werden kénnen, aber
auch keinen vollstationaren Klinikaufenthalt (mehr) benotigen.

Im Zusammenhang mit einem multimodalen Therapieangebot eréffnet die
teilstationare Behandlung die Moglichkeit, weiterhin den Bezug zum sozialen
Umfeld zu halten und Alltagserfahrungen unmittelbar zu bearbeiten.



Die Klinik Wittgenstein

Behandlungsangebot

Wir behandeln alle geistig-seelischen Erkrankungen von psychischen Krisenzustanden
iber Depressionen, Angste, psychosomatische Beschwerden, Traumafolgestérungen,
Abhangigkeitserkrankungen bis hin zur Schizophrenie.

Patient*innen mit korperlichen Begleiterkrankungen werden bei uns adaquat
medizinisch versorgt.

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren konnen wir in der Klinik Wittgenstein nicht
behandeln.
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Die Klinik Wittgenstein

Spezielle
Behandlungsschwerpunkte

Akutpsychiatrische Notfallversorgung fiir den Altkreis Wittgenstein mit
dem Konzept der ,offenen Turen“

Alternspsychotherapie
Traumafolgestorungen
Psychotherapie der Spatadoleszenz

tiergestltzte Therapie

Die Klinik Wittgenstein




Die Klinik Wittgenstein

Behandlungskonzept

Die Behandlung orientiert sich an den jeweils individuellen Behandlungs-
voraussetzungen der Patient*innen und umfasst immer verschiedene
Therapieelemente (multi-modal) unter
psychoanalytischen/psychodynamischen Gesichtspunkten.

Therapieelemente sind die Einzelpsychotherapie und
Gruppenpsychotherapie sowie Bewegungstherapie, Ergo- und Gestaltungs-
therapie und Physiotherapie.

Die standige arztliche Betreuung, Pharmakotherapie, die Versorgung durch
den Pflegedienst und soziotherapeutische Aktivitaten gehoéren ebenso dazu
wie auch storungsspezifische MaRnahmen, z.B. Angstexpositionstraining.

Einen wichtigen heilsamen Einfluss kann auch die Auseinandersetzung mit
anderen Patient*innen haben.

Unser Sozialdienst steht Patient*innen bei der Bewaltigung von Schwierig-
keiten im sozialen Alltag, die eine erfolgreiche Behandlung behindern,
unterstitzend zur Seite. So hilft die Beratung z.B. bei finanziellen
Problemen, beim Umgang mit Behorden, beruflichen Schwierigkeiten

und im Hinblick auf die Nachsorge.
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Die Klinik Wittgenstein

Raum zum Leben

Die reizvolle landschaftliche Umgebung der Klinik Wittgenstein in

Bad Berleburg bietet Innen Moglichkeiten zur Entspannung, Besinnung
und Naturerleben. Unsere Klinik liegt inmitten des Rothaargebirges
mit dem 150 km langen Wanderwegenetz (Rothaarsteig) und dem
Waldskulpturenweg.

Sie erwartet in der Klinik ein Umfeld, in dem Sie sich wohl fihlen kénnen.
Angenehme Einzel- und Mehrbettzimmer in neuen oder von Grund auf
renovierten Hausern pragen das Bild der Klinik.

Dazu gehoren auch Moglichkeiten zur Freizeitgestaltung, wie zum Beispiel
Bewegungsbad mit Sauna, Tischtennis und Fitnessgerate.

Die Bibliothek, unsere Sonnenterrasse und unser Andachtsraum bieten Ihnen
Rickzugsmoglichkeiten. Unsere Cafeteria und der Musikraum stehen |lhnen
ebenfalls zur Verfligung.

RegelmaRige angeleitete Angebote zur Freizeitgestaltung erganzen das
Programm.

Fir seelsorgerische Betreuung und meditative Andachten steht lhnen
ein Klinikpfarrer zur Verfigung.
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Die Klinik Wittgenstein

Wahlleistungen

Unser Wahlleistungsangebot umfasst die komfortable Unterbringung in einem

Ein- oder Zweibettzimmer sowie viele Service- und Zusatzleistungen:

B Minibar (inkl. taglicher Befullung)
B Flatscreen an der Wand (SKY - 9 Programme)
m Safe
B kostenfreies WLAN
B Medienangebot des digitalen Lesezirkels sharemagazines
B komfortable Lounge mit Zusatzangebot an Getranken und Snacks
B Wahlleistungsspeisesaal mit erweitertem, hochwertigen Speiseangebot
inkl. zusatzlichem Mittagsmenue
B Auswahl an verschiedenen Snacks, Obst, Kaffee- und Kuchenauswahl nachmittags
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Die Klinik Wittgenstein

Klinikleitung

Ludger Greulich
Geschaftsleiter

Tel. 02751 81-1331 (Sekr.)
oder -1330 (Durchwahl)

ludger.greulich@johanneswerk.de

Dr. med. Julia Maria Nonn
Arztliche Direktorin

Tel. 02751 81-1452 (Sekr.)
oder -1451 (Durchwahl)

julia.nonn@johanneswerk.de

Stefan Schneider
Pflegedienstleiter

Tel. 02751 81-1614

stefan.schneider@johanneswerk.de
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Die Klinik Wittgenstein

Medizinisch-therapeutisches

Dr. med. Julia Maria Nonn
Chefarztin
Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie

B Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie
B Master of Health Business Administration (MHBA)

Tel. 02751 81-1452 (Sekr.) oder -1451 (Durchwahl)
julia.nonn@johanneswerk.de

Dr. med. Alexander Volker
Chefarzt (komm.)

Abteilung Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Psychoanalyse

B Facharzt flir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

B Facharzt flr Psychiatrie und Psychotherapie

Tel. 02751 81-1242 (Sekr.) oder -1211 (Durchwahl)
alexander.voelker@johanneswerk.de
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Leitungsteam

Anna Carina Kiullmer

Leitende Oberarztin

Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie

B Facharztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Tel. 02751 81-1452 (Sekr.) oder -1462 (Durchwahl)
anna.kuellmer@johanneswerk.de

Katinka C. N. Vincent

Leitende Psychologische Psychotherapeutin

Abteilung Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Psychoanalyse

Therapeutische Leitung
Funktionsbereich Psychoanalyse

B Psychologische Psychotherapeutin
B Psychoanalytikerin (DPG/DGPT)

Tel. 02751 81-1242 (Sekr.)
katinka.vincent@johanneswerk.de

Sabine Filla
Therapeutische Leitung
Tagesklinik Netphen

B Master of Science Psychology
B Psychologische Psychotherapeutin

Tel. 0271 77 00 03-21 06

sabine.filla@johanneswerk.de
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Ilhr Weg zu uns

Die Klinik Wittgenstein ist Teil des Krankenhausbedarfsplans NRW.
Kostentrager sind alle gesetzlichen Krankenkassen und Privatkassen.

Kontaktaufnahme

Klinik Wittgenstein Tagesklinik Netphen
SahlingstraRe 60 Untere IndustriestraRe 20
57319 Bad Berleburg 57250 Netphen

Tel. 0271 770003-0
Fax 0271 770003-2104

Zentrales Aufnahmemanagement

Mo. - Do. 7.30 Uhr - 17 Uhr; Fr. 7.30 Uhr - 16 Uhr
Tel. 02751 81-1402/-1405

Fax 02751 81-1275
KLWI-Aufnahme@johanneswerk.de

Fir Notfalle sind wir 24 Stunden erreichbar unter der Tel. 02751 818181
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Im Ev. Johanneswerk arbeiten wir alle an einem gemeinsamen
guten Werk. Mehr als 7.500 engagierte Mitarbeiterinnen leisten
dazu ihren Beitrag in Uber 70 Einrichtungen der Altenhilfe, der

Eingliederungshilfe sowie in unseren Kliniken und Kitas.
www.johanneswerk.de




