AEW Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick und Waltrop

Hintergrund

Sie mochten in einer eigenen Wohnung
leben und wiinschen sich Unterstltzung?

Wer Unterstltzung oder Beratung im
Alltag benotigt, kann diese in Anspruch
nehmen.

Wir assistieren Menschen, selbstandig und
selbstbestimmt in einer eigenen Wohnung,
in Wohngemeinschaften oder gemeinsam
mit lhren Angehdrigen zu leben.

Assistenz bedeutet:

Unsere Unterstltzung richtet sich nach
Ihren BedUrfnissen und Bedarfen.

Wir vereinbaren mit Ihnen einen Termin
und besprechen gemeinsam, wo Sie
Assistenz bendotigen.

Jetzt online informieren! EI El
www.johanneswerk.de/ F—
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AEW Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick und Waltrop

lhre Ansprechpartner*innen

Patricia Haugwitz
Bereichsleiterin fir Datteln/Waltrop
Zechenstralte 6 - 45711 Datteln

Mobil: 0157 53576728
Tel: 02363 5690727
Fax: 02363 5690728

E-Mail: patricia.haugwitz@johanneswerk.de

Philip Lemmer

Bereichsleiter in Castrop-Rauxel
Pallasstr. 84-86 - 44575 Castrop-Rauxel

Mobil: 0151 14967940
Tel: 02305 9677546
Fax: 023059677552
E-Mail: philip.lemmer@johanneswerk.de

Melanie Vielhaber
Bereichsleiterin flir Oer-Erkenschwick
Kampstr. 18 - 45739 Oer-Erkenschwick

Mobil: 0151 41518124
Tel: 02368 6986096
Fax: 02368 6995610

E-Mail: melanie.vielhaber@johanneswerk.de
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AEW Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick und Waltrop

Assistenz in eigener Wohnung (AEW)

flir Menschen mit einer kognitiven und/
oder psychischen Beeintrachtigungen

Menschen haben unterschiedliche
Winsche und Bedlrfnisse.

Manche Menschen leben gern alleine.

Andere Menschen leben gern mit anderen
zusammen.

Nicht jeder kann oder mochte aber ganz auf
sich allein gestellt leben.

Mit Assistenz in eigener Wohnung kann
auch fir Menschen mit kognitiver und/oder
psychischer Beeintrachtigung dieser
Wunsch in Erfullung gehen.
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AEW Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick und Waltrop

Wir unterstilitzen

Lernen- und Wissensanwendung
beim Schreiben und Lesen lhrer Briefe
beim Probleme losen

Entscheidungen zu treffen

Allgemeine Aufgaben und Anforderungen
bei der Bewaltigung von Krisen
tagliche Routinen durchfihren

mit Stress umzugehen

Kommunikation
bei der Interaktion mit anderen Menschen

bei Konversationen und Diskussionen

Mobilitat
bei der Nutzung des OPNV
bei der Erweiterung lhrer Mobilitat

in verschiedenen Umgebungen
fortbewegen

Selbstversorgung
auf die eigene Gesundheit zu achten

bei Fragen zu lhrer Gesundheit und
Begleitung zum Arzt
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Hausliches Leben

bei der Suche nach geeignetem
Wohnraum und beim Umzug

im Haushalt beim Erledigen von
Hausarbeiten

bei Einkaufen und Kochtraining

Interpersonelle Interaktionen und
Beziehungen

bei Freundschaften und Netzwerken

mit Fremden umzugehen

Bedeutende Lebensbereiche

bei der Suche eines Arbeitsplatzes
oder einer Tagesstruktur

im Umgang mit Ihren Finanzen und bei
Ihren behordlichen Angelegenheiten

Gemeinschafts-, soziales- und
staatsbiirgerliches Leben

bei der Gestaltung lhrer Freizeit

am Leben in der Gesellschaft
teilzuhaben

Spiritualitat und Glaube
bei Erholung



