
Gib uns die Ehre 
Ambulante Hospizarbeit - Vorbereitungskurs für das Ehrenamt 2026 

Worum geht’s? 
Wir begleiten Menschen bis zuletzt – achtsam und respektvoll. Im Quartier 
rund um den Theodor-Fliedner-Campus mit Blick auf das Westfalenstadion 
begleitet unser Ambulanter Hospizdienst  Menschen in der letzten 
Lebensphase, sowohl im Pflegeheim als auch im eigenen Zuhause.  
Ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen schenken den Menschen das Wichtigste: 
Zeit und uneingeschränkte Aufmerksamkeit. Manchmal sind Gespräche 
möglich, mal ist es einfach Da-Sein.  
 

Vorbereitungskurs ab Juli 2026 

Die Begleitung sterbender Menschen erfordert gute Vorbereitung. Die 
Teilnahme an einem Qualifizierungskurs ist daher für Ehrenamtliche 
verpflichtend.  
Im Kurs geben wir Raum für die eigene Reflexion über Sterben und Tod. Zudem 
werden fachliche Kenntnisse aus den Bereichen Kommunikation, Demenz, 
Biographie, Spiritualität, Trauer, Abschiedskultur,  Selbstfürsorge und vielem 
mehr vermittelt. In Inhalt und Umfang entspricht der Kurs  den Richtlinien des 
Deutschen Hospiz- und Palliativverbandes. Er ist für Teilnehmende kostenfrei . 
 
Folgende Kurseinheiten sind bislang geplant (Änderungen vorbehalten):  
 
Mittwoch 01.07.2026 18:00-20:30 Uhr  Auftakt 
Mittwoch 15.07.2026 18:00-20:30 Uhr  Kennenlernen 
Freitag  17.07.2026 18:00-20:30 Uhr  Sterben und Tod 
Samstag  18.07.2026 10:00-15:30 Uhr  Sterben und Tod 
Mittwoch 22.07.2026 18:00-20:30 Uhr  Reflexion Sterben und Tod 
Mittwoch 29.07.2026 18:00-20:30 Uhr  Palliative Handreichungen 
Samstag 08.08.2026 10:00-15:30 Uhr  Kommunikation 
Sonntag  09.08.2026 10:00-13:30 Uhr  Kommunikation 



Information, Anmeldung und Kontakt:  

Kerstin Wolff (Koordinatorin) 
0170 3879206 
kerstin.wolff@johanneswerk.de 

Mittwoch 19.08.2026 18:00-20:30 Uhr  System Altenheim 
Mittwoch 26.08.2026 18:00-20:30 Uhr  System Familie 
Mittwoch 02.09.2026 18:00-20:30 Uhr  Biografiearbeit 
Samstag 05.09.2026 10:00-15:30 Uhr  Biografie als Ressource 
Mittwoch 07.10.2026 18:00-20:30 Uhr  Selbstfürsorge 
Mittwoch 14.10.2026 18:00-20:30 Uhr  Demenz 
Samstag 24.10.2026 10:00-15.30 Uhr  Trauer 
Sonntag  25.10.2026 10:00-15:30 Uhr  Spiritualität 
 
Zum Kurs gehört natürlich auch die feierliche Zertifikatsübergabe zu einem 
gesonderten Termin.  
 
Am Mittwoch, den 4. November findet ein Fachtag für die Ehrenamtlichen aller 
Dortmunder Erwachsenenhospizdienste statt.  


