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Herzlich willkommen im Ev. Johanneswerk

Der Umzug in ein Altenheim ist ein grof3er Schritt - nicht nur fiir die dlteren
Menschen selbst, sondern auch fiir ihre Angehorigen. Oftmals ist er mit Sor-
gen und offenen Fragen verbunden. Das Evangelische Johanneswerk bietet
in tiber 30 stationaren Einrichtungen Orte der Geborgenheit und Sicherheit.
Mit modernen Betreuungskonzepten zum Beispiel fiir Menschen mit Demenz
und speziell ausgebildeten Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen ermdéglichen
wir ein wiirdevolles und selbstbestimmtes Leben im Alter.

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie - in gemeinsamen Gesprachen finden wir die
richtige und bestmoégliche Form der Pflege, Betreuung und Unterstiitzung.
Jeden Menschen, der zu uns kommt, respektieren wir in seiner Einzigartig-

Pastor Dr. Ingo Habenicht keit und gehen individuell auf seine Bedurfnisse ein. Unsere diakonische
(Vorstandsvorsitzender L L . )
des Ev. Johanneswerks) Identitdtistin allen unseren Einrichtungen spiirbar: Im Mittelpunkt unserer

Arbeit steht der Mensch in seiner Wiirde und Unverwechselbarkeit als Schop-
fung Gottes. Besonders wichtig ist uns, wertschiatzenden Kontakt zwischen
Bewohnern, Angehorigen und Pflegekraften herzustellen und zu pflegen.
Machen Sie sich selbst ein Bild! Ich lade Sie herzlich ein, unsere Einrichtun-
gen kennen zu lernen.

o TRY

[hr Pastor Dr. Ingo Habenicht
Vorstandsvorsitzender des Ev. Johanneswerks

Das Theodor-Fliedner-Heim ist eine Einrichtung des Ev. Johannes-
werks. Das diakonische Unternehmen
m hat mehr als 60 Jahre Erfahrung in der Altenhilfe,

fihrt Gber 30 stationdre Alteneinrichtungen in ganz NRW,
ist mit Betreuungsangeboten fir alle Lebenslagen vernetzt,

betreut mehr als 3.500 &ltere Menschen,

beschéftigt rund 6.200 qualifizierte Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter,

m arbeitet auf Grundlage eines christlichen Welt- und
Menschenbildes,

m sorgt mit einem zentralen Qualitdtsmanagement fir unter-
nehmensweite Standards und

m  weist mit innovativen Wohnkonzepten den Weg in die
Zukunft der Altenhilfe.



Ein Zuhause zum Wohlfiihlen

Das Theodor-Fliedner-Heim — ein Ort der Geborgenheit

Das Theodor-Fliedner-Heim ist seit
1925 ein Zuhause fiir pflegebediirfti-
ge alte Menschen in Dortmund.

Ob ambulante Versorgung, Tagespfle-
ge, Kurzzeitpflege oder Dauerpflege:
Bei uns sind Sie in guten Handen!

Nahe der Innenstadt und schon gele-
gen am Naherholungsgebiet , Bolmke*
bietet das Theodor-Fliedner-Heim in
insgesamt 120 komfortablen Einzel-

Vertrautes Miteinander

zimmern vollstationdre Pflege sowie
eingestreute Kurzzeitpflege.

In dem vollstandig restaurierten Ge-
baude gegeniiber befinden sich dart-
ber hinaus eine Tagespflege mit 12
Platzen und eine Wohngemeinschaft
fir Menschen mit Demenz mit 20
Wohnungen. Hier befindet sich auch
der ambulante Dienst.

Im Uberblick

m Vollstationdre Pflege in Wohnbereichen

Kurzzeitpflegepldtze

|
m StraBenbahnhaltestelle direkt gegentiber
|

Zentrale Lage nahe der Dortmunder

Innenstadt
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Pflege und Betreuung

Im Theodor-Fliedner-Heim erfahren
pflegebediirftige Menschen fachkun-
dige und intensive Betreuung und Zu-
wendung. Die Basis unseres Han-
delns bilden der Respekt vor der Le-
bensgeschichte der Bewohner und
die Wahrung der jeweils ganz per-
sonlichen Bediirfnisse.

Ein multiprofessionelles Team sorgt
flr eine individuelle und aktivieren-
de Pflege nach dem neuesten medizi-
nischen und pflegewissenschaftli-
chen Stand. Jeder Bewohner hat eine
feste Pflegekraft als Bezugsperson,
die direkter Ansprechpartner ist und
Kontinuitat sicherstellt.

Hilfe bei der tdglichen Hygiene

Im Uberblick
m  Multiprofessionelles Team

Ganzheitlich aktivierende Altenpflege

In Erinnerungen schwelgen

u
m Biografiebezogenes Arbeiten
u

Bezugspflege
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Aktivititen und Freude im AIItag

Regelmaflige Freizeitangebote struk-
turieren den Alltag im Theodor-
Fliedner-Heim. Fiir abwechslungsrei-
che Stunden sorgen zum Beispiel Le-

e-, Sing-, und Spiel-Gruppen, Ge-
dachtnistrainings, Bastelangebote,
Seniorengymnastik und jahreszeitli-
che Feste.

Ein generationeniibergreifendes An-
gebot mit den Kindern des Kinder-
gartens Mohrenbande e.V. bereitet
den Kindern und den Bewohnern viel
Spaf und bringt Abwechslung in den
Alltag.

Hunde sind gern gesehene Géste

Die Kinder der Mérhrenbande bringen viel Spals und Abwechslung in den Alltag

Unsere grofde Griinanlage und das hauseigene Café laden
zum Verweilen ein. Gemeinsam mit Bewohnern, Ehren-
amtlichen und Angehorigen feiern wir jahreszeitliche
Feste und organisieren kulturelle Veranstaltungen. Spa-
ziergdange und Ausfliige in die ndahere Umgebung runden
das Angebot ab.

Im Uberblick
m Regelmélige Freizeitangebote

m Schone Grinanlage
m Hauseigenes Café
|

Jahreszeitliche Feste und kulturelle
Veranstaltungen
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Seelsorgliche Angebote
Seelsorge ist ein wichtiger Bestand-
teil des Lebens im Theodor-Fliedner-
Heim - taglich spiirbar in der Zuwen-
dung und kontinuierlichen Beglei-
tung unserer Bewohner. Die seelsorg-
lichen Angebote stehen selbstver-
standlich auch Angehdrigen und Mit-
arbeitenden frei.

Regelmafig finden evangelische und
katholische Andachten, Gottesdiens-
te und Abendmahlsfeiern statt, zu de-
nen Bewohner, Angehorige und Gaste
herzlich eingeladen sind. In den
Wohnbereichen werden spezielle
Abendmahlsgottesdienste fiir Men-
schen mit Demenz angeboten.

Die wiirdevolle Begleitung sterben-
der Menschen und ihrer Angehorigen
gehort zum Selbstverstandnis unse-
rer Arbeit. Wir sorgen dafiir, dass je- Sorge fir die Seele
derzeit eine seelsorgliche, spirituelle

und soziale Begleitung durch Mitar-

beitende, Ehrenamtliche des ambu-

lanten Hospiz-und Palliativdienstes

und Kirchengemeinden moglich ist.

Im Uberblick
m Regelmélige Gottesdienste und Andachten

m Seelsorgliche Beratung

m  Gesundheitliche Versorgungsplanung fur die
letzte Lebensphase

m Palliative Versorgung in Kooperation mit
dem palliativarztlichen Konsiliardienst

m Wirdevolle Sterbebegleitung
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Kosten und Leistungen

Der Schritt in ein Alten- und Pflegeheim fallt den meisten
Menschen nicht leicht und ist hdufig von einem schwie-
rigen Entscheidungsprozess begleitet. Der Sozialdienst
im Theodor-Fliedner-Heim bietet Beratungsgesprache
zum Heimeinzug an und informiert tiber Voraussetzun-
gen zur Aufnahme, Leistungen der Einrichtung und Fi-
nanzierung. Bei dieser Gelegenheit kann unsere Einrich-
tung auch besichtigt werden. Gerne schicken wir Thnen
vorab Informationsmaterial zu.

Die Kosten fiir eine vollstationare Pflege oder fiir eine
Kurzzeitpflege richten sich nach dem jeweiligen Pflege-
grad des Bewohners. Die aktuellen Pflegesatze fiir das
Theodor-Fliedner-Heim entnehmen Sie dem beigefiigten
Informationsblatt.

Zeit fiir ein warmes Mittagessen

s, QR

Geselligkeit hat ihren festen Platz Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne in ei-
nem personlichen Gesprach.

Sozialdienst im Theodor-Fliedner-Heim
Tel. 0231 912346-0
Fax 0231 912346-666
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Tel. 023191 2346-0-Fax 0231912346-666
Hausleiter: Thomas Rosin

E-Mail: theodor-fliedner-heim@johanneswerk.de
www.johanneswerk.de/tfth
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Wir laden Sie herzlich ein, das Theodor-Fliedner-Heim kennenzulernen und
freuen uns tiber Ihren Besuch! Gerne bieten wir [hnen auch die Moglichkeit
des Probewohnens an.

Aus Griinden der Lesbarkeit wird bei den meisten geschlechtsspezifischen
Bezeichnungen die mannliche Form gewahlt.
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