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Herzlich willkommen
Im Ev. Johanneswerk

Der Umzug in ein Altenheim ist ein grofser Schritt —
nicht nur fur die alten Menschen selbst, sondern auch
fir ihre Angehorigen. Oft ist er mit Unsicherheit und
offenen Fragen verbunden. Bei uns im Ev. Johannes-
werk finden Sie daflr immer ein offenes Ohr. Und
Antworten.

In Gber 37 Alteneinrichtungen und mit jahrzehntelan-
ger Erfahrung, mit modernen Konzepten und vor allem
viel Leidenschaft schaffen wir Orte zum Ankommen
und Wohlfuhlen, zum Leben und Altwerden.

»Wir wollen, dass alle Menschen

in Wirde, selbstbestimmt und in

Gemeinschaft leben konnen.“

Der Buchen-Hof gehort zum
Ev. Johanneswerk, einem diakonischen
Unternehmen mit:

= 75 Jahren Erfahrung

= 37 Alteneinrichtungen &
zahlreichen Pflegediensten,

Tagespflegen und
Wohngemeinschaften

7.500 engagierten Mitarbeiter*innen
Christlichem Welt- und Menschenbild
Zentralem Qualitatsmanagement

Innovativen Wohnkonzepten

Das ist unsere Vision, unser grofRes Ziel. Und das ist in
allen unseren Einrichtungen spurbar. Wir stellen die
Bedurfnisse der Menschen in den Mittelpunkt. Einen
wertschatzenden Kontakt zwischen Bewohner*innen.
Angehorigen und Mitarbeitenden zu schaffen und
einfuhlsam die bestmaogliche Pflege und Betreuung zu
bieten, ist uns wichtig.

Mochten Sie sich selbst davon liberzeugen?
Kommen Sie gern vorbei.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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Die Einrichtung punktet mit ihrer
idyllischen Lage und ist gleichzeitig

ganz nah dran am Leben in Alten-

bochum.

Herzlich willkommen
im Buchen-Hof

Wunderschon gelegen und trotzdem zentral: Den
Buchen-Hof finden Sie mitten(drin) in Altenbochum.
Spazierwege und Sitzgelegenheiten im angrenzenden
Park, die sonnige Terrasse und unsere schone Auflten-
anlage laden zum Drauféen sein und Durchatmen ein.

Das Leben in kleinen Wohngruppen mit hochstens

12 Bewohner*innen ist eine Besonderheit unseres
Pflegeheims. In der gemeinsamen Wohnkiche essen,
spielen und plaudern wir. Tische eindecken, Blumen
gielRen, Wasche falten - hier gilt: Niemand muss, aber
jeder kann mithelfen.

Die hellen und geraumigen Zimmer sind mit eigenem
Bad ausgestattet und haben ein bodentiefes Fenster
mit Blick ins Grine. Unsere 64 Einzel- und 15 Doppel-
zimmer sind zwischen 25 und 29 Quadratmetern grof3
und kénnen ganz individuell und personlich von den
Bewohner*innen gestaltet werden.

Im Uberblick
Wohnen und Pflege in kleinen Wohngruppen
64 Einzel- und 15 Doppelzimmer
Gartenbereich mit Terrasse und
angrenzendem Park
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Pflege und Betreuung

Im Buchen-Hof legen wir Wert auf eine professionelle und zugewandte

Pflege und Betreuung. Die Bedurfnisse der alten Menschen stehen dabei
im Fokus. Orientiert am aktuellen medizinischen und pflegewissenschaft-
lichen Stand fordern wir die korperlichen, seelischen und sozialen Fahig-

keiten der Bewohner*innen.

In allen Wohngruppen arbeiten wir nach dem Konzept der Bezugspflege:
Jedem Bewohner und jeder Bewohnerin sind Pflegeteams zugeordnet, die
auch fir Angehorige immer ansprechbar sind. So schaffen wir Bestandig-
keit und Vertrauen.

Zugewandt und professionell:
Wir legen besonderen Wert auf eine

individuelle Betreuung.
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Zu unserem engagierten Team gehoren
neben qualifizierten Fach- und Hilfs-
kraften und Assistent*innen aus den
Bereichen Pflege, Betreuung, Hauswirt-
schaft und Diakonie auch ehrenamtliche
Kolleg*innen. Gemeinsam arbeiten wir
daran, die Unabhangigkeit und das
Wohlbefinden der alten Menschen zu
erhalten, zu starken oder wiederherzu-
stellen — fur ein Leben, so selbstbestimmt
und selbststandig wie maoglich.

Im Uberblick
Professionelle und liebevolle Pflege
Individuelle Bezugspersonen
Selbstbestimmtes Leben im Alter
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Feste und Aktivitaten gehoren hier
genauso zum Alltag wie die Ruhe in der

Natur oder ein Pduschen im Strandkorb.

Freizeitangebote

Mit regelmaRigen Angeboten und besonderen Pro-
jekten strukturieren wir den Alltag im Buchen-Hof.
Von der Zeitungsrunde bis zum Stadtteilausflug, vom
Kegeln bis zum kreativen Arbeiten: Wir gestalten den
Tagesablauf mit liebgewonnenen Routinen und High-
lights, die anregen und Erinnerungen wecken.

Einen hohen Stellenwert haben die gemeinsamen,
hochwertigen Mahlzeiten - sie schaffen ein Gefihl der
Verbundenheit. Schon die gemeinsame Essensbestel-
lung und Mahlzeitenplanung sorgen dafir, dass die
Bewohnerinnen und Bewohner sich zugehorig fuhlen.
Besonders wichtig ist uns im Buchen-Hof auch der
Kontakt zu Natur und Tieren: In unserem Hochbeet
kann nach Herzenslust gegartnert und geerntet wer-
den. Dem Vogelgezwitscher im angrenzenden Park

zu lauschen empfinden viele der alten Menschen als
wohltuend. Regelmafig kommt ein Besuchshund ins
Haus, um sich von den Bewohner*innen verwohnen zu
lassen, ihnen ein neues Kunststlick zu prasentieren oder
sie einfach nur auf einem Spaziergang zu begleiten.
Darlber hinaus sorgen Manner- und Frauentreffs fur
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vertraute Gesprachsthemen. Jahreszeitliche Feste und
kulturelle Veranstaltungen fir schone Gemeinschafts-
erlebnisse runden unser vielfaltiges Angebot ab.

Im Uberblick
Vielfaltige Routinen und Highlights
Naturnahe Aktivitaten
Jahreszeitliche Feste und kulturelle Veranstaltungen

Mit viel Engagement stellt unser Team ein
vielfaltiges Programm auf die Beine.

Einige der Aktivitaten konnen wir allerdings
nur mithilfe von Spenden finanzieren. Wir freuen

uns deshalb sehr Uber lhre Unterstutzung.

JETZT SPENDEN:
Unter folgendem Link finden Sie
weitere Informationen:

www.johanneswerk.de/spenden



LEBEN UND WOHNEN IM ALTER BUCHEN-HOF 7

Seelsorge

Seelsorge ist ein wichtiger Bestandteil des Lebens im Buchen-
Hof. Wir orientieren uns an christlichen Werten und Traditionen,
heifden aber auch ausdricklich Menschen anderer Konfessionen
und Weltanschauungen bei uns willkommen.

In Zusammenarbeit mit den ortlichen Kirchengemeinden finden
regelmafRig Andachten und Gottesdienste statt, zu denen alle
Bewohner*innen, Angehdrige und Gaste herzlich eingeladen
sind. Die Seelsorger*innen der Kirchengemeinden oder unser
Seelsorgebeauftragter nehmen sich auRerdem gern Zeit fir
Einzelgesprache. Gern beantworten wir all die Fragen,

die sich bei einem Umzug ins Alten-
Um die letzte Lebensphase individuell und wiirdevoll zu gestal- heim stellen.
ten, arbeiten wir eng mit dem Ambulanten Hospizdienst Manda-
la zusammen. Dartber hinaus sind wir an das Palliativnetzwerk
Bochum angebunden.

Im Uberblick
Offenheit flir andere Konfessionen
RegelmaRige Gottesdienste
Begleitung durch
Seelsorgebeauftragten
Zusammenarbeit mit Hospiz-
dienst und Palliativnetz

Kosten und Leistungen

Sich fur ein Pflegeheim zu entscheiden, ist ein langer
und herausfordernder Prozess. Der Sozialdienst im
Buchen-Hof berat und unterstitzt Sie gern dabei und
informiert Sie Gber alle Details zu Leistungen, Kosten
und Aufnahme.

Die Kosten fur die Pflege setzen sich aus mehreren
Komponenten zusammen und sind unter anderem
abhangig von den Vorgaben des Landes NRW. Sie
richten sich auch nach dem jeweiligen Pflegegrad.
Eine aktuelle Ubersicht liber die Heimkosten im
Buchen-Hof finden Sie auf unserer Homepage.

Ans Herz legen mochten wir lhnen auch unsere

kostenfreie Beratung zur Planung der gesundheitli-

chen Versorgung fir die letzte Lebensphase. Sie soll

JETZT INFORMIEREN:

Aktuelle Ubersicht iiber die Heim-

anregen, personliche Vorstellungen Gber medizinische
Ablaufe, pflegerische Maltnahmen, psychosoziale An-
gebote und hospizliche Begleitung flir das Ende des

Wir nehmen uns Zeit: fiir Besinnung,
Gesprache und den Abschied vom kosten im Buchen-Hof unter

Leben. Lebens zu entwickeln und festzuhalten.

www.johanneswerk.de/buchen-hof
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Kommen Sie
doch mal vorbei!

Ein Besuch sagt so viel mehr als eine Broschtre
es jemals konnte. Deshalb laden wir Sie
herzlich ein, uns und den Buchen-Hof
personlich kennenzulernen. Machen Sie sich
ein Bild von unserem Haus, den Menschen,
von der Atmosphare hier und unserer Arbeits-
weise. Und stellen Sie uns all die Fragen,

die Sie beschaftigen. Wir freuen uns auf Sie.

Buchen-Hof
GoerdtstrafRe 20,
44803 Bochum

Tel. 0234 935 92-21,

Fax 0234 935 92-99

E-Mail: buchen-hof@johanneswerk.de
www.johanneswerk.de/buchen-hof
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