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= Sterbebegleitung
= Trauergruppen
= Beratung fir Patientenverfliigung und Vorsorgevollmacht

Hospizarbeit

Sterbe- und Trauerbegleitung

Kontakt

Kerstin Gunesch

Koordinatorin
Sozialarbeiterin

@ 05218012660
< kerstin.gunesch@johanneswerk.de

Eva Schrewe

Koordinatorin

Examinierte Krankenschwester
Palliative-Care-Fachkraft

Pain Nurse

@& 05218012661
04 eva.schrewe@johanneswerk.de




Die Zeit des Sterbens

ist wohl eine der schwersten Lebensphasen, die uns Menschen
begegnet. Wir missen Abschied nehmen von unseren An- und
Zugehorigen, von den Wiinschen und Planen, die wir hegen —
und nicht zuletzt vom Leben selbst.

Diese letzte Lebenszeit ist zudem oftmals (iberschattet von Angs-
ten und Ungewissheiten, was an Beeintrachtigungen auf den
Einzelnen zukommen mag.

Der sterbende Mensch selbst sowie alle anderen, die sich ihm
zugehorig wissen, sind dabei in hohem Malie belastet.

Die Hospizarbeit im Ev. Johanneswerk steht fir eine achtsame
und respektvolle Begleitung in der letzten Lebensphase eines
Menschen. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter begegnen dem Sterben und der Trauer als einem Teil des
Lebens und begleiten sterbende Menschen sowie deren Zugeho-
rige mit grolRer Achtsamkeit und Respekt.

Sie haben Zeit zum Zuhoren, fir Gesprache, fir die zeitliche Ent-
lastung Zugehoriger, fir Trost und Beistand. Ihre Begleitung ori-
entiert sich an den individuellen Wiinschen und Bediirfnissen.
Wir begleiten Menschen dort, wo sich ihr aktueller Lebensraum
befindet —in Altenwohneinrichtungen, im Krankenhaus, in Pfle-
gewohngruppen oder in ihrem hauslichen Umfeld.

Durch unsere Unterstitzung ermoglichen wir Kranken und Ster-
benden, die letzte Zeit ihres Lebens in ihrer vertrauten Umge-
bung zu verbringen.

Wir bieten lhnen

= Begleitung bis zum Lebensende durch dazu qualifizierte eh-
renamtliche Hospizmitarbeiter*innen

= Erfahrung mit den Anliegen sterbender Menschen

* Anteilnahme an Ihren Angsten und Hoffnungen

= Zeit flr die Zuwendung und fir Gesprache

= tatkraftige Entlastung flir Angehorige und Zugehorige

= Trost und Beistand in der Zeit des Abschieds und der Trauer.

Wir konnen leider nicht
= professionelle Dienste ibernehmen oder
= den Pflegedienst ersetzen.

Unsere Begleitung ist kostenfrei und liberkonfessionell.



